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ご挨拶 

 

 少しずつ暑くなってゆく向夏の候、第 41 回東京大学オリ

エンテーリングクラブ大会にご参加いただき、心より感謝申

し上げます。今年も大変多くの方々にお申込みをいただき、

運営者一同大変ありがたく思っております。 

 今年の東大 OLK 大会は群馬県高崎市において開催いたし

ます。1998 年に第 20 回東大 OLK 大会にて使用した「倉渕

～道祖神の里Ⅱ～」を 21 年ぶりに全面リメイクいたしまし

た。ちょうど私たち運営世代が生まれたころに使用されたテ

レインだと思うと感慨深いです。 

 今や様々な大学クラブで学生大会が開催されるようにな

り、我々東大 OLK も多くの刺激を頂き、参加者の方々に「楽しい」と感じていただくこと

を目指して今大会の準備に勤しんで参りました。参加者の皆様には大会を楽しんでいただ

くことを第一として、そういった趣向を凝らした取り組みに少しだけ目を向けていただき、

ほぼ新規テレインのような新しい倉渕でのオリエンテーリングを、ぜひ楽しんでいただき

たいと思います。 

 最後とはなりましたが、毎回の地図調査を温かく見守り、また様々な形でご支援いただき

ました高崎市の皆様、ご後援やご協賛をいただきました皆様をはじめとして、本大会を開催

するにあたって多大なるご支援をいただいた皆様に厚く御礼を申し上げ、ご挨拶とさせて

いただきます。 

 

大会責任者  森川 周 
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大会概要 

 

正式名称    第 41 回東京大学オリエンテーリングクラブ大会 

兼 2019 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング・ディスタ

ンス競技部門北東地区・北信越地区代表選考会 

 

開催日  2019 年 6月 2日(日)(雨天決行・荒天中止) 

 

開催地  群馬県高崎市倉渕町 

 

会場  高崎市立倉渕小学校 

 

駐車場     倉渕体育館・倉渕グラウンド(倉渕体育館に隣接) 

 

主催  東京大学オリエンテーリングクラブ(以下、東大 OLK) 

(東京・一橋・実践女子・津田塾・十文字学園女子・跡見学園女子・聖心女

子･青山学院・立教・中央・法政・東洋・東京工科・昭和女子・東京女子・ 

芝浦工業・お茶の水女子 各大学より構成) 

 

大会役員 

大会責任者        森川 周  (東京大学 2017年度入学) 

運営責任者        柏田 芳樹  (一橋大学 2017年度入学) 

競技責任者/コース設定者   中村 僚宏  (東京大学 2017年度入学) 

渉外責任者        栗本 美緒   (津田塾大学 2017 年度入学) 

イベントアドバイザー   八神 遥介  (ときわ走林会) 

 

後援 

群馬県 

群馬県教育委員会 

高崎市 

高崎市教育委員会 

高崎市倉渕商工会 

倉渕猟友会 

公益財団法人 群馬県観光物産国際協会 

一般社団法人 高崎観光協会 

群馬県オリエンテーリング協会 

東京都オリエンテーリング協会 

関東学生オリエンテーリング連盟 

日本学生オリエンテーリング連盟 
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協賛(五十音順) 

EMIT 協会 

EVERNEW 

O-Ajari 

O-Support 

一般社団法人 森本勇振興基金 

くらぶち相間川温泉 

三光堂製菓店 

下平農園 

生活研究あじさいグループ 

ニチレイ 

農産物直売きまぐれ 

はまゆう山荘 

牧野酒造株式会社 

まるみつ吉田商店 

 

気象情報 

本大会が開催される 6 月 2 日の群馬県高崎市周辺の過去５年間の気象情報を掲載いたしま

す。 

観測地点：群馬県前橋市(北緯 36度 24.3分 東経 139 度 3.6 分 標高 112ｍ) 

前橋 

年月日 気温(℃) 日照時間(h) 降水量(mm) 

平均 最高 最低 

2018/6/2 22.3 29.1 16.1 13.3 ０ 

2017/6/2 20.7 26.8 15.7 11.0 11.0 

2016/6/2 18.3 23.3 13.4 13.2 0 

2015/6/2 24.2 29.8 18.8 7.2 0 

2014/6/2 26.3 32.9 21.1 12.1 0 

 

※気象庁「過去の気象データ」(https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/index.php)をも

とに作成 

 

 

https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/index.php
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当日の流れ 

大会専用バス           自家用車             鉄道 

 

 

 

                              徒歩約 5 分 

                     車約 60 分 

 

 

バス約 60 分 

 

 

 

 徒歩約 20 分           徒歩約 20分 

                                         

徒歩約 5 分 

 

 

 

       青色テープ誘導約 50分 

 

 

 

         競技中は赤白ストリーマー誘導 

 

 

 

       紫色テープ誘導約 25分 

 

 

 

  

 

 

      徒歩約 20 分 

池袋(東京芸術劇場前) 

集合時刻 6:20 

出発時刻 6:30 

JR 

高崎駅 

駐車場 

倉渕体育館駐車場 

倉渕グラウンド 
群馬バス 

権田車庫 

スタート地区 トップスタート時刻 10:30  スタート閉鎖時刻 13:00 

会場(倉渕小学校) 

表彰式 13:00~(随時) 

調査依頼 ~15:50 

会場閉鎖時刻 16:15 

倉渕体育館駐車場 

出発予定時刻 16:00 

フィニッシュ地区 フィニッシュ閉鎖時刻 15:15 

会場(倉渕小学校) 開場時刻 8:40 

高崎駅東口ヤマダ電機前 

倉渕体育館駐車場 

到着予定時刻 9:15 

関越自動車道 

高崎 IC 
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競技情報 

競技形式 

個人によるポイントオリエンテーリング形式(ロングディスタンス競技) 

EMIT 社製電子パンチングシステムを使用(マイ E カード使用可能) 

 

使用地図 

2019 年東大 OLK リメイク 

原図：国土地理院「基盤地図情報数値標高モデル DEM5A」 

旧図：「倉渕～道祖神の里Ⅱ～」(1998年東大 OLK作成) 

   「道祖神の里」(1989 年東大 OLK 作成) 

ISOM2017-2 準拠 

縮尺：1:15,000(一部クラス 1:10,000) 

等高線間隔：5m 

走行可能度：4段階表示 

Trimble 社 Juno 3B・Juno SB 使用 

※階段(532)の追加および記号サイズの縮小が主な変更点です。詳しい内容につきましては

以下のリンクをご確認ください。 (https://orienteering.sport/wp-admin/admin-ajax.php?acti

on=shareonedrive-preview&id=663580750D0C0BCE!18692&listtoken=9c978debe4b3788b

5db0ec3fa4d54f57) 

 

競技規則 

本大会の競技は、日本オリエンテーリング協会の定める「日本オリエンテーリング競技規則」

に基づきます。 

 

特殊記号 

本大会の地図には下のような特殊記号が使用されております。 

 

  

https://orienteering.sport/wp-admin/admin-ajax.php?action=shareonedrive-preview&id=663580750D0C0BCE!18692&listtoken=9c978debe4b3788b5db0ec3fa4d54f57
https://orienteering.sport/wp-admin/admin-ajax.php?action=shareonedrive-preview&id=663580750D0C0BCE!18692&listtoken=9c978debe4b3788b5db0ec3fa4d54f57
https://orienteering.sport/wp-admin/admin-ajax.php?action=shareonedrive-preview&id=663580750D0C0BCE!18692&listtoken=9c978debe4b3788b5db0ec3fa4d54f57
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コントロール位置説明表 

ISCD2018準拠 

コントロール位置説明を全クラススタート枠にて配布いたします。また、コントロール位置

説明は地図にも印刷されております。(M/W12、WF /OWF、N /G /ON/OG、Navi-C クラス

は文字を併記いたします。) 

コントロール位置説明は縦 250mm横 60mm を超えない大きさです。 

 

ISCD2018逸脱事項 

炭焼き窯あとのサイズを明記しておりません。 

 

ISOM2017-2逸脱事項 

判読性向上のためパープルハッチの最小寸法以下の耕作地にはパープルハッチをかけてお

りませんが、パープルハッチのかけられていない耕作地も立入禁止区域となっております。 

 

トレーニングテレインについて 

トレーニングテレインは設けません。 

 

テレインプロフィール 

本テレインは榛名山西麓の標高 550m～800m の斜面に位置している。榛名山は昨年度東大

OLK 大会の開催された赤城山と同様に火山地形をその成因としているが、烏川による侵食

を強く受けて深く切れ込んだ沢を特徴としている。一方で、尾根は概して緩く、火山地形の

面影を留めている。また、天候が良ければ浅間山の秀麗な頂きが目を楽しませることだろう。 

植生は走行可能度の高い部分と薮の発達した部分がパッチ状に広がっており、一部には倒

木による走行可能度の低下も見られる。 
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コースプロフィール 

見通しが良く地形を把握しやすいテレインを利用した、スピードの出せるコースとなって

いる。しかし、線状特徴物を辿れるレッグも実行難易度は低くない。ルートチョイス、コン

タリングの技術、体力などオリエンテーリングの総合力が試されるコースになっており、ロ

ングレックでいかにスピードを維持できるかが勝負の鍵となるだろう。 

 

救護所・給水所 

競技エリア内に 3 か所の救護所を設けます。救護所には簡易的な救護セットと係員を配置

いたします。 

競技エリア内に上記の救護所に併設されている給水所 3 か所を含む 6 か所の給水所を設け

ます。無人給水所が 3 か所あります。ほとんどのクラスでいずれかの給水所の通過が想定

されるコースになっておりますが、ルートによっては通過しない可能性がありますのでご

注意ください。 

エリートクラスおよびセレクションクラスにおける給水の通過想定は以下の通りです。 

 

ME   20% 45% 65% 

WE   25% 60% 85% 

北東Ms  20% 40% 60% 

北東 Ws  20% 50% 

北信越 Ms  20% 40% 60% 

北信越 Ws  20% 50% 
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事前申込みクラス情報 

クラス 距離(㎞) 登高(ｍ) 地図縮尺 優勝設定(分) 競技時間(分) 申込人数(人) 

男性 

ME 9.0 390 1:15,000 73 150 94 

M21A1 8.2 370 1:15,000 65 150 
140 

M21A2 8.2 365 1:15,000 65 150 

MAS 4.3 240 1:10,000 40 120 30 

MASS 3.0 150 1:10,000 30 120 15 

M70A 2.5 110 1:10,000 40 120 17 

M60A 3.0 150 1:10,000 40 120 14 

M50A 4.3 240 1:10,000 50 120 45 

M43A 5.2 250 1:10,000 55 120 18 

M35A 6.0 260 1:15,000 60 120 15 

M20A 6.0 260 1:15,000 60 120 35 

M18A 3.4 160 1:10,000 40 120 26 

M15 2.4 100 1:10,000 35 120 12 

M12 2.3 90 1:10,000 40 120 1 

MF 3.0 160 1:10,000 40 120 69 

北東Ms 7.5 350 1:15,000 60 150 74 

北信越 Ms 7.3 360 1:15,000 60 150 30 

C-北東Ms 7.5 350 1:15,000 60 150 4 

C-北信越Ms 7.3 360 1:15,000 60 150 2 
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クラス 距離(㎞) 登高(ｍ) 地図縮尺 優勝設定(分) 競技時間(分) 申込人数(人) 

女性 

WE 7.0 360 1:15,000 75 150 20 

W21A 5.2 250 1:15,000 65 150 37 

WAS 3.0 150 1:10,000 40 120 21 

W70A 2.1 100 1:10,000 45 120 3 

W60A 2.1 100 1:10,000 35 120 7 

W50A 2.5 110 1:10,000 35 120 13 

W43A 3.0 150 1:10,000 40 120 5 

W35A 4.3 240 1:10,000 55 120 4 

W20A 3.4 160 1:10,000 45 120 16 

W18A 2.4 100 1:10,000 35 120 1 

W15 2.4 100 1:10,000 40 120 2 

W12 2.3 90 1:10,000 40 120 1 

WF 2.3 90 1:10,000 35 120 31 

北東 Ws 5.5 230 1:15,000 70 150 13 

北信越 Ws 5.5 230 1:15,000 70 150 2 

C-北東 Ws 5.5 230 1:15,000 70 150 7 

C-北信越Ws 5.5 230 1:15,000 70 150 0 

男女共通 

BL 3.4 160 1:10,000 50 120 5 

BS 2.4 100 1:10,000 40 120 3 

N/G 2.3 90 1:10,000 40 120 21 

Navi-C 7.1 370 1:15,000 70 150 19 

※ＭE/WEクラスは選考を行わず、申込時の希望者全員の出走を認めることといたしました。 

※M21A クラスは申込者多数のため、2クラスに分割いたしました。 

※要項 ver.2 より優勝設定時間を変更したクラスがあります。変更箇所は赤字で示していま

す。 

※Navi-C クラスの競技時間につきましては、渉外上の都合により要項 ver.2 で告知したもの

よりも短くなっています。変更箇所は赤字で示しています。 
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調査依頼 

調査依頼がある場合は、本部にて所定の用紙に記入の上、競技責任者宛てにて本部に提出し

てください。調査依頼に対する競技責任者の回答は、依頼者に通知するとともに公式掲示板

に掲示いたします。締切は 15:50 です。 

なお、フィニッシュ時刻によっては調査依頼提出の締め切りまでの時間が短い場合がござ

います。予めご了承ください。 

 

提訴 

調査依頼に対する競技責任者の回答に納得できない場合、競技規則 24.4 に基づき提訴する

ことができます。提訴は調査依頼の回答通知後、15 分以内に本部にて所定の用紙に記入の

上、大会主催者宛てに本部にご提出ください。提訴に対する裁定委員の回答は、依頼者に通

知するとともに公式掲示板に掲示いたします。 

裁定委員による裁定を最終判断といたします。 

 

裁定委員 

大会当日に公式掲示板にてお知らせいたします。 
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アクセス 

公共交通機関でお越しの場合 

・JR 高崎駅・群馬バス権田車庫(会場まで徒歩 5 分の乗降場)間で往復バスを運行いたしま

す。詳細は下記の「高崎駅～権田車庫バス運行スケジュール」をご覧ください。 

・運賃は片道 1000 円、権田車庫までの所要時間は約 70 分です。当日参加の方は運賃を添

乗員にお支払いください。 

・集合場所は高崎駅東口より徒歩５分、東口ロータリーのヤマダ電機前です。下の地図をご

確認の上お越しください。 

・大会専用バス(高崎)が到着限界に遅れた場合、スタート時刻を遅らせるなどの対応をする

場合があります。その場合、係員の指示に従ってください。 

 

【高崎駅～権田車庫 バス運行スケジュール】 

・往路 

JR赤羽駅 JR高崎駅 

⇒ 

高崎駅東口 権田車庫 
到着限界 

出発時刻 到着時刻 出発時刻 到着時刻 

6:10 7:49 8:05  9:15 9:25 

7:14 8:51 9:05 10:15 10:25 

・復路 

権田車庫 高崎駅東口 

⇒ 

JR高崎駅 JR赤羽駅 

出発時刻 到着時刻 出発時刻 到着時刻 

13:00 14:00 14:14 15:41 

14:00 15:00 15:14 16:41 

15:20 16:20 16:40 18:22 

16:15 17:15 17:33 19:01 

・高崎駅集合場所 

 

 

※8:05 発のバスにはスタート時刻 10:30 から 11:45 の方、9:05 発のバスにはスタート時刻

11:46 から 12:43の方が優先してご乗車いただけます。指定されたバスへのご乗車を推奨

いたします。 

※誠に申し訳ございませんが、スタート時刻が早い方は到着後の時間に余裕がございませ

ん。あらかじめご了承ください。 
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自家用車でお越しの場合 

・関越自動車道「高崎 IC」より国道 406 号線経由で約 60分です。 

・駐車場として、倉渕体育館(高崎市倉渕町岩氷 610番地)と隣接する倉渕グラウンドを用意

しております。駐車場の開場時刻は 8:15 です。 

・駐車場から会場(倉渕小学校)まで徒歩約 20 分です。立て看板での誘導がございますので

そちらに従ってお越しください。 

・今大会では駐車券の発行はいたしません。申込時の希望者の方、当日申込の方も皆さまご

駐車いただけます。 

・学校などの団体で大型バスをチャーターしてお越しになる場合、倉渕体育館の駐車場を使

用してください。 

・参加者の方は倉渕体育館のトイレをご利用いただけます。会場のトイレが少ないため、自

家用車でお越しの方はこちらのご利用を推奨いたします。 

 

【高崎 ICからの全体図】 

 

 

 

 

【駐車場付近の詳細図】 

 

 

《注意事項》 

・駐車場内では、係員の指示に従って決められた場所に駐車してください。 

・駐車場内での事故・トラブルにつきましては、主催者側では責任を負いかねます。 

・会場付近での停車を伴う乗降はご遠慮ください。 
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大会専用バス(池袋)をご利用の場合 

池袋駅～会場付近への大会専用バスを運行いたします。詳細は以下をご覧ください。 

要項 2.1より運行スケジュールを変更いたしました。 

5/26 発行のプログラムより運行スケジュールを変更いたしました。

往路集合場所は東京芸術劇場前です。(右図参照) 

 

集合時刻 6:20 

出発時刻 6:30 

到着予定時刻 9:15 

到着限界 9:30 

所要時間 約 180 分 

復路出発時刻 16:00 頃 

 

 

・集合時間が早くなっております。乗り遅れには十分ご注意ください。 

・事前にお申し込みされた方のみご乗車いただけます。申込時の希望者は全員ご乗車いただ

けます。 

・バスにお手洗いはついておりませんが、途中で一度、短時間の休憩がございます。 

・大会専用バス(池袋)が到着限界に遅れた場合、スタート時刻を遅らせるなどの対応をする

場合があります。その場合、係員の指示に従ってください。 

・当日の緊急のご連絡はバスパートチーフの増子(TEL:090-8171-7872)までお願いいたしま

す。 

・バス輸送の都合により、倉渕体育館駐車場(高崎市倉渕町岩氷 610番地)への到着となりま

す。何卒ご了承ください。 

・駐車場から会場(倉渕小学校)まで徒歩約 20 分です。当日は添乗員が駐車場から会場まで

ご案内します。 

※大会進行の都合上、時間が前後する場合がございます。当日の公式掲示板やアナウンスに

ご注意ください。 

※復路も出発は倉渕体育館駐車場発となります。15:40 頃に会場から添乗員が案内いたしま

すので、お早めのご準備をお願いいたします。 
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会場・受付 

会場 

○開場・閉場時刻 

会場の開場時刻は 8:40、閉場時刻は 16:15 です。 

 

○会場 

会場は高崎市立倉渕小学校の体育館です。会場内レイアウトは以下の図をご覧ください。 

 

・会場内案内図 
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・小学校敷地内案内図
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○出入り口 

駐車場利用者、大会専用バス(池袋)の利用者は裏門よりお入りいただき、上図のように進ん

だ場所の体育館入り口をご利用ください。 

また、それ以外の方は正門よりお入りいただき、係員の誘導に従ってください。 

小学校正門、裏門にて靴袋を配布いたします。会場内に泥を持ち込むことの無いようご協力

お願いいたします。 

 

○ゼッケン袋置き場 

事前申込みの方のゼッケン袋はステージの手前にございます。ゼッケン袋の中にはゼッケ

ン、バックアップラベル、安全ピン、レンタル Eカード(事前に申込みのあった方のみ)、ア

ンケート、各種チラシが入っています。封入された内容物一覧と合わせてご確認ください。 

 

○女子更衣室 

女子更衣室が、体育館入り口から見て一番手前の部屋にございます。更衣室内に荷物を置く

ことはできません。体育館中央の荷物置き場をご利用ください。 

 

○公式掲示板 
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体育館入り口から見て左手の壁に公式掲示板を設置し、競技に関する情報・変更点をお知ら

せいたします。必ずご確認ください。 

 

○速報掲示板 

体育館入り口から見て左手の壁に速報掲示板を設置し、スタート閉鎖後に競技の結果速報

を順次お知らせいたします。また、ライブ速報も予定しています。 

 

○お手洗い 

お手洗いは体育館内に男子トイレ・女子トイレがございます。 

小学校敷地内プールにあるお手洗いもご利用可能です。ただし、こちらは土足禁止につき、

お手洗い入り口のスリッパに履き替えてのご利用をお願いいたします。 

また、プールのトイレにつきましては 9:30~10:00の時間帯においては大会専用バス(高崎・

池袋)利用者の方優先、10:30~11:00 の時間帯においては大会専用バス(高崎)の利用者の方優

先といたします。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

○アクティベート 

体育館入り口横にアクティベートユニットを設置いたします。スタート地区へ向かう前に

必ず Eカードの動作確認を行ってください。 

 

○ウォーミングアップエリア 

小学校校庭中央のトラック南側をウォーミングアップエリアとして開放いたします。ぜひ

ご利用ください。ただし、歩測区間は設けません。 

 

○アンケート 

大会アンケート用紙をゼッケン袋に封入しておりますので、回答にご協力お願いいたしま

す。会場内にアンケート用紙記入用の机と鉛筆を設置しております。ぜひご利用ください。

回収は記入用机の上にございますアンケート回収ボックスにて行います。また、アンケート

用紙に QR コードが記載されておりますので、Web 上で回答をしていただくことも可能で

す。 

 

○大会宣伝スペース 

会場内に大会宣伝用のスペースを設置いたします。ご自由にご利用ください。 
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○親子スペース 

未就学児のお子様とその親御様を対象にご利用頂ける親子スペースを会場内の一角に設置

いたします。必ず親御様同伴でのご利用とさせて頂き、お子様のみでのご利用はご遠慮くだ

さい。託児所ではございませんので各自の責任でのご利用をお願いいたします。 

 

○表彰式 

各クラス上位の方々を表彰し、表彰状と協賛企業各社から頂いた賞品を贈呈いたします。 

表彰対象は、ME/WE/M21A-1/M21A-2/W21A/MF/WF クラスは 6 名、その他事前申込みク

ラスは各上位 3 名、全ての当日申込みクラスは各上位 1 名といたします。尚、チャレンジ

クラスは表彰対象外です。予めご了承ください。 

表彰は 13:00 頃から随時行う予定です。表彰対象の方をアナウンスでお呼びしますので、ス

テージ側にお集まりください。 

 

○軽食・物品販売 

小学校校舎前のスペースにて弁当や軽食、物品の販売を行います。軽食販売は 10:00頃開始

予定です。物品販売の開始時刻は未定です。販売品の詳細は「出店紹介」でご確認ください。 

 

○初心者説明所 

初心者説明所を体育館外の体験会受付のテント横に設置いたします。コントロールの見本

と E カードの使用方法、オリエンテーリングのルールなど、簡単な説明が展示されていま

す。初心者の方など、適宜ご参照ください。 

 

○注意事項 

・体育館内は飲食可能です。ただし、女子更衣室内での飲食は禁止いたします。 

・ゴミは各自でお持ち帰りください。 

・会場へお持ちいただく荷物は最小限にするよう、ご協力お願い致します。 

・会場入り口左手の水道は利用可能です。ただし、泥のついた服・靴を洗うことは禁止いた

します。 

 

受付・申込み 

○マイ E カードを忘れた場合・E カード番号変更申告 

マイ E カードを忘れた場合、受付にて 300 円をお支払いのうえ、レンタル E カードをお受

け取りください。枚数には限りがございます。また、Eカード番号に変更がある方は、受付

にてお申し出ください。 

※貸し出した Eカードを紛失・破損した場合、実費として 8000 円頂戴します。 
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○代走申請 

代走を希望する方は代走をする事前申込者のゼッケン袋をお持ちになり、必ず受付にお申

し出ください。代走の場合は表彰対象外となり、成績は参考記録となります。なお、ME、

WE、北東Ms、北東 Ws、北信越 Ms、北信越 Wsに関しては代走を認めません。また、代走

者が年齢制限を満たさないクラスへの代走は認めません。 

男性クラスへの女性の出走は可能ですが、女性クラスへの男性の出走は原則として認めま

せん。 

 

○コンパス・熊鈴貸し出し 

受付にてコンパス・熊鈴の貸し出しに応じます。その際、保証金をコンパスの場合は 2000

円、熊鈴の場合は 1000 円お預かりします。保証金はコンパス・熊鈴返却時に紛失や破損の

ないことを確認いたしましたらお返しいたします。 

どちらも数が少量となっております。ご了承ください。 

 

○当日参加申込み 

受付にて申込用紙に必要事項を記入し、お申し込みください。当日参加申込み受付時間は

8:40~10:30 となっておりますが、出走可能人数に限りかございますので、お早めにお申し

込みください。当日参加申込みをされる方のスタート時刻は 11:40 以降となります。あら

かじめご了承ください。 

 

○当日参加クラス情報・参加費 

クラス 距離(㎞) 登高(ｍ) 地図縮尺 優勝設定(分) 競技時間(分) 
参加費(円) 

一般/大学生 高校生以下 

OA 6.0 260 1:15000 60 120 

4500 3000 

OAS 4.3 140 1:10000 50 120 

OASS 3.0 150 1:10000 40 120 

OBL 3.4 160 1:10000 40 120 

OBS 2.4 100 1:10000 35 120 

OMF 3.0 160 1:10000 40 120 
3000  

OWF 2.3 90 1:10000 35 120 

ON/OG 2.3 90 1:10000 40 120 700 

※レンタル E カード利用者は 300円追加でお支払いいただきます。 

※OG クラスの参加費は 1グループあたりの参加費となります。 
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○欠席者地図返却・地図販売 

13:00頃から受付にて欠席者の地図返却および地図販売を行います。料金はコース図 600円、

全コントロール図 800円です。また、Japan‐O‐entrY にて追加地図購入を事前に申し込み

された方も同時刻から受付にて地図をお渡しいたします。当日分の地図販売は無くなり次

第終了とさせていただきます。 

 

○大会 T シャツ・大会クリアファイル販売 

13:00 頃から受付にて、大会 T シャツ、大会クリアファイルの販売を行います。T シャツは

S サイズ、M サイズ、Lサイズ各 1500 円、クリアファイルは 1 枚 500 円です。無くなり次

第終了とさせていただきます。 

 

○日本学連賛助会員登録・更新および全コントロール図配布 

受付にて登録、更新を承ります。また、日本学連賛助会員の方には、本大会の全コントロー

ル図を差し上げます。 

詳細は以下の Web サイトをご覧ください。 

http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1&catid=4&itemid=724 

 

○日本代表の募金箱 

東大 OLK に所属する JWOC、AsJYOC に出場する選手の遠征費用の募金を受付で行っており

ます。選手一同全力で準備してまいりますので、ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 

○競技に関するお問合わせ 

競技に関するお問合わせは本部にて、その他の事項に関するお問合わせは受付にて承りま

す。 

 

 

  

http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1&catid=4&itemid=724
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競技の流れ 

スタート 

〇会場からスタート地区まで 

青色テープ誘導で徒歩約 50 分(1.8km)です。 

途中の道は、道幅が大変狭くなっております。通行には十分注意ください。 

歩測区間は設けません。 

スタート地区では、黄色テープより先の競技エリアには立ち入らないようご注意ください。 

スタート閉鎖は 13:00 です。 

 

〇遅刻 

遅刻者は遅刻枠からの出走となります。係員の指示に従ってください。タイムはスタートリ

スト記載の時刻から計算いたしますが、15 分以内の遅刻のみ正式記録として扱います。そ

れ以上の遅刻は参考記録となりますのでご了承ください。13:00 のスタート閉鎖時刻以降は

出走できません。なお、バス輸送の遅れなど運営者による過失の場合はこの限りではござい

ません。 

 

〇給水所 

スタート地区には給水所がございます。 

 

〇E カード・ゼッケン・バックアップラベル忘れ   

スタート地区にて予備を用意しておりますが、数に限りがございます。十分ご注意ください。 

 

〇諸注意 

・ゼッケンは大会係員が明瞭に読み取れるように胸に装着してください。 

・運営者による会場への荷物輸送は行いません。 

・コンパスの貸出は会場のみで行い、スタート地区では行っておりません。会場で受付にお 

申し出ください。 

・スタート地区に設置する時計は現在時刻を示します。 

・スタートチャイマーの 4 音目でスタートしてください。 

・ウォーミングアップエリアはスタート地区には設けません。会場横に設けられたウォーミ

ングアップエリアをご利用ください。 

・地図裏に記載されているクラス名を各自でご確認ください。地図の取り間違えについて、

運営側は一切の責任を負いかねます。 
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〇スタート地区レイアウト 

 

 

 

〇スタートの流れ 

・3 分前まで 

3 分前枠の手前にアクティベートユニットを設置いたします。アクティベートユニットに

E カードをセットし、ユニットのランプの点灯を確認してください。万が一、ランプが点

灯しない場合は係員にお申し出ください。その場合、予備を貸し出します。 

・3 分前 

ゼッケン番号が黒色の方は右側、赤色の方は真ん中、青色の方は左側の 3分前枠にそれぞ

れ進み、係員より Eカードのチェックを受けてください。 

・2 分前 

自分のクラスのレーンにお進みください。全クラス、2 分前枠にて、コントロール位置説

明を配布いたします。クラス別の袋から各自で取り出してください。 

・1 分前 

1 分前枠に進み、箱から自分のクラスの地図を 1 枚取った後、速やかにスタートユニット

の前に進んでください。地図の取り間違えにはご注意ください。地図はスタートするまで

見ないでください。 

・10 秒前 

E カードをスタートユニットにセットして、そのままお待ちください。 
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・スタート 

リフトアップスタート方式を採用しています。スタートの合図と同時に E カードをユニ

ットから離し、出走してください。赤白ストリーマー誘導に従って、スタートフラッグま

で向かってください。 

 

※スタートの仕方についてご不明な点がございましたら、お気軽にスタート係員にお尋ね

ください。 

 

競技中 

EMIT 社の電子パンチング計時システム(Eカード)を使用いたします。 

1 番コントロールから順に回り、ユニットに E カードをパンチしてください。同じ番号のコ

ントロールを続けて 2 回以上パンチした場合、最初のパンチのみが記録されます。途中で

間違ったコントロールでパンチしても正しい順番で回ったことが確認できれば完走と認め

られます。間違ったコントロールでパンチした場合は、その後正しいコントロールでパンチ

してください。 

 

〇競技時間 

クラス情報に各クラスの競技時間を掲載しております。必ず各自で参加するクラスの競技

時間をご確認ください。競技時間内にフィニッシュを通過しなかった場合は失格となりま

す。競技時間を超えた場合は競技をやめ、速やかにフィニッシュに向かってください。特に、

学生クラブなどは新入生に競技時間の厳守を徹底していただきますようお願いいたします。 

 

〇車道の横断・走行 

すべてのクラスで車両の通行する道路を横断・走行する場合がございます。係員がいない場

合も自己判断において安全に通過してください。車両の通行には十分ご注意ください。 

 

〇立入禁止区域 

立入禁止区域および地図上で住宅・耕作地等と表記されている私有地には絶対に立ち入ら

ないでください。耕作地などの地図上で外郭線のないパープルハッチ部分は現地での明示

はいたしません。十分ご注意ください。競技エリア内に青黄テープで囲われた箇所がござい

ます。その中は立入禁止区域となるので立ち入らないでください。 

 

〇競技中の救護義務 

怪我人を発見した場合は、速やかに場所・状況等をお近くの係員にお知らせ願います。怪我

人の救護は競技よりも優先させてください。 
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〇諸注意 

服装は肌の露出の少ない長袖長ズボンを推奨いたします。 

液晶付 E カードを使用した場合、コントロールに表示されているコントロール識別番号と

異なった番号が液晶に表示されることがございます。正しい番号はコントロールに表示さ

れているコントロール識別番号になりますので、ご注意ください。 

 

フィニッシュ 

〇ラストコントロールからフィニッシュまで 

ラストコントロールからフィニッシュまでは赤白ストリーマー誘導に従ってください。万

が一、テープ誘導に従わなかった場合は失格といたします。 

ごく稀にラストコントロールからフィニッシュまでの誘導上を車両が走行する可能性がご

ざいます。注意してご通行ください。尚、その際に生じたタイムロスなどについては考慮い

たしませんのでご了承ください。 

 

〇フィニッシュ形式 

全クラスパンチングフィニッシュです。Eカードをフィニッシュユニットにパンチした時点

で競技終了として計時いたします。フィニッシュユニットにパンチしない場合は失格とな

りますので、必ずパンチしてください。 

 

〇E カード読み取り 

フィニッシュ地区で E カードの読み取りを行います。フィニッシュに到着した順番を崩さ

ずにお並びください。レンタル E カードは読み取り後回収いたしますので、係員にお渡し

ください。失格判定等に対する異議がある場合は、会場の本部にて調査依頼を通じて受け付

けます。フィニッシュ地区では一切の異議を受け付けません。 

 

〇地図回収 

本大会では、スタート閉鎖時刻の前にフィニッシュされた方の地図回収を行います。競技終

了後、係員の誘導に従って地図に名前、クラス、所属を記入の上、該当する箱にお入れくだ

さい。地図返却は 13:00頃から会場内にて行います。返却場所についてはプログラムの会場

図をご覧ください。 

 

〇給水所 

フィニッシュ後、係員の誘導に従って給水所へお進みください。フィニッシュ地区にて、株

式会社ニチレイ様からの協賛品としてミネラルウォーターをご用意しております。一人一

本ずつお取りください。 
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〇フィニッシュ地区から会場まで 

フィニッシュ地区から会場までは、紫色テープ誘導で徒歩約 25 分(1.5 ㎞)です。一部看板に

よる案内もございます。公道及び市街地を通行しますので、騒ぐ、道に広がるなど地元の方

の迷惑になる行為の無いようお願いいたします。また、誘導途中に電気柵がございます。大

会当日電気は流れていませんがお気をつけてご通行ください。 

 

〇諸注意 

フィニッシュ閉鎖時刻は 15:15 です。競技が終了していない場合にも必ず 15:15 までにフィ

ニッシュを通過するようにしてください。棄権される方も必ずフィニッシュを通過してく

ださい。15:15までにフィニッシュの通過が確認されなかった場合には、未帰還者として捜

索対象となります。万が一フィニッシュを通過せずに会場へ戻られた場合は必ず本部まで

お申し出ください。 

 

〇フィニッシュ地区レイアウト 

 
※上図に記載のフィニッシュ地区における救護所、給水所は競技情報に記載の数には含ま

れません。ご注意ください。 
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体験会 

日時   2019年６月２日(日) 10:00~14:00 

会場   高崎市立倉渕小学校校庭 

駐車場  倉渕体育館、倉渕グラウンド 

参加費  無料 

持ち物  飲みもの、タオル 

※動きやすい服装に運動靴でお越しください。 

コース  幼稚園児～小学生向け 

     小学校高学年以上のお子様向け 

     初心者向け 

 

難易度の異なるコースを用意しております。コースを完走されたお子様には景品がござい

ます。初めてのお子様や大人の方にもコンパスを貸し出し、コンパスの使い方などはじめか

らご説明いたしますのでお気軽にお越しください。 

また、通常のオリエンテーリング体験会に加えて「ラビリンス O」を行います。ラビリンス

O とは、狭いエリアを区切って迷路にし、その中で行うオリエンテーリングです。経験者の

方もお時間がございましたら是非お立ち寄りください。 

体験会受付の位置は会場レイアウト図をご参照ください。 

 

事前の申込みは必要ございません。当日、直接会場までお越しください。 

体験会に関して質問等ございましたら体験会パートチーフ杉山(41st_taikenkai★comp.olk.jp 

(★→@))までご連絡ください。 

 

 

安全対策について 

・安全のため熊鈴の携行を強く推奨いたします。 

・万一、熊の確実な目撃情報が寄せられた場合には、大会を中止にする可能性がございま

す。 

・状況を正確に把握する為、報告を受けた運営者が詳細な聞き取りを行う場合がございま

す。なお、聞き取りによるタイムロスについては考慮いたしませんのでご了承ください。 

・当日、倉渕猟友会の方々によるテレイン内の巡回を行います。 

 

mailto:41st_taikenkai@comp.olk.jp


 

28 

 

注意事項 

・大会開催前の「倉渕」区域へのオリエンテーリングを目的とした立入り、および会場への

旧図の持込みは固く禁止します。立入りや持込みが発覚した場合は失格とさせていただ

きます。 

・本大会の報告書は後日大会公式サイトにて公開いたします。 

・競技エリア内および会場は火気厳禁です。 

・競技エリア内および会場での喫煙、飲酒を禁止いたします。 

・ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。 

・会場に入る際は、靴の泥を落としてからお入りください。 

・本大会は傷害保険に加入しておりますが、補償額に限度がございます。ご自身で傷害保険

へ加入されることを推奨いたします。また、円滑に医療機関へ受診できるよう健康保険証

の持参を推奨いたします。万が一怪我をされ、保険の適用を希望される方は大会本部まで

お申し付けください。また、大会後に保険適用を希望される方は大変お手数ですがお問合

わせ用アドレス(41st★comp.olk.jp(★→@))までご連絡ください。 

・ご自身の健康状態を考慮し、体調がすぐれない場合は絶対に無理をしないでください。 

・地図上で立入禁止と表記された範囲には、絶対に立ち入らないでください。 

・会場周辺の道路は駐車禁止です。指定された駐車場をご利用ください。 

・競技中における、ナビゲーション目的での GPS端末の使用を禁止いたします。 

・出走時の服装に制限は設けませんが、公序良俗に反する服装はお控えください。また、運

営の妨害とみなされるような行為、および公序良俗に反する行為があった場合、失格とい

たします。 

・貴重品等の管理は各自でお願いいたします。盗難等について、主催側はその責任を負いか

ねます。 

・参加者が自分自身、あるいは第三者に与えた損傷/損害/損失について、主催者側はその責

任を負いかねます。 

・地元の方の迷惑になるような行為は慎んでください。 

・荒天、および災害などやむを得ない事態が発生した場合は、主催者の判断で大会を中止い

たします。その場合、参加費の返金はいたしませんので、予めご了承ください。中止の場

合は当日の朝 5:30までに大会公式サイトに中止の旨を掲載いたします。 

・本大会の成績は Lap Center( http://mulka2.com/lapcenter/ )に掲載いたします。氏名/所属

の掲載を希望されない方は、お問い合わせ用アドレス(41st★comp.olk.jp(★→＠))までご

連絡ください。 

・競技中・競技前後・会場などにおいて、係員もしくは東大 OLK に許可を受けた機関が本

大会に参加される方、観戦される方の写真を撮影する可能性がございます。本大会で撮影

した全ての写真は、大会サイト・大会報告書への掲載およびオリエンテーリングの普及・

http://mulka2.com/lapcenter/


 

29 

 

広報活動のために利用させていただくことがございます。 

・忘れ物の保管は 6 月 16 日(日)までです。忘れ物の情報は大会終了後、大会公式サイトに

掲載いたします。忘れ物についてのお問合わせは、お問合わせ用アドレス(41st★comp.ol

k.jp(★→＠))までお願いいたします。 

 

 

出店紹介 

体育館外にて軽食・物品販売を予定しています。以下の方々に出店していただきます。

Holly’s さま 

高崎市のクレープ屋さん。大会の後に甘い

クレープはいかがでしょうか。 

 

O-Ajariさま 

オリエンテーリンググッズの販売を行って

いただきます。 

公式 Web サイト:https://www.o-ajari.com 

 

OLG OKUMUSASHINOさま 

モスコーコンパスサービス、及び販売を行

っていただきます。 

公式 Web サイト:http://www.ol-shop.com 

 

O-Supportさま 

オリエンテーリンググッズの販売を行って

いただきます。 

公式 Web サイト:http://www.o-support.net/

mtop 

 

味のたつみやさま 

たこ焼き、から揚げ、豚串など様々なものを

販売していただきます。オリエンテーリン

グで失ったカロリーをチャージしましょ

う！ 

倉渕商工会青年部のみなさま 

カレーライスの販売、冷たい飲み物の販売

を行っていただきます。オリエンテーリン

グをした後のエネルギー・水分補給にぴっ

たりです！ 

 

下平農園さま 

倉渕特産のブランド米「はんでぇ米」を手掛

けており、本大会のためにおにぎりやお餅

や焼きそばなど、様々なものを販売してい

ただきます！ 

 

すし工房さま 

助六寿司を販売していただきます。青空の

下で食べる寿司は絶品です！ 

 

プラリネさま 

高崎市を中心に 4 店舗を構えている人気の

パン屋さんで、今回は出張販売に来てくだ

さいます。豊富な種類のパンにぜひ頭を悩

ませてください！ 

公式 Web サイト:http://praline-bread.jp/ 

 

 

https://www.o-ajari.com/
http://www.ol-shop.com/
http://www.o-support.net/mtop
http://www.o-support.net/mtop
http://praline-bread.jp/
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役員一覧 

大会責任者         森川 周 

運営責任者         柏田 芳樹 

競技責任者/コース設定者  中村 僚宏 

渉外責任者         栗本 美緒 

作図責任者         池田 直樹 

調査責任者         根本 夏林 

渉外責任者補佐         山田 大雅 

作図責任者補佐         椎名 晃丈 

調査責任者補佐   香取 瑞穂 

エントリー責任者      大鶴 啓介 

Web 責任者         片岡 茅悠 

会計責任者         保木 祥声 

広報責任者         佐藤 珠穂 

資材責任者         松本 明訓 

会場パートチーフ      世良 史佳 

スタートパートチーフ    日比 浩喜 

フィニッシュパートチーフ  香取 瑞穂 

競技救護パートチーフ    鶴原 啓 

体験会パートチーフ     杉山 桃菜 

計センパートチーフ     片岡 茅悠 

交通パートチーフ      久保川 和馬 

大会バスパートチーフ    増子 真太朗 

演出パートチーフ      小林 璃衣紗 

大会公式キャラクター制作  野中 麻佑子 

大会動画制作        藤平 歩 

大会 Tシャツ製作       浅井 寛之 

大会クリアファイル製作   門松 歩美 
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お問合わせ 

ご質問やご不明な点などがございましたら、お手数ですが下記メールアドレスまでご連絡

ください。 

 

体験会に関するお問い合わせ 

 41st_taikenkai★comp.olk.jp(★→@) 

宿泊斡旋に関するお問い合わせ(※宿泊斡旋の申込みは締切りました) 

 41st_syukuhaku★comp.olk.jp(★→@) 

その他のことに関するお問い合わせ 

41st★comp.olk.jp(★→@) 

緊急時用連絡先：大会前日および当日のみ、こちらまでお電話ください。 

080-9172-5252(大会責任者：森川 周) 

 

大会リンク 

 大会公式サイト：http://comp.olk.jp/41/ 

 大会公式 twitter：＠olkcomp 

 

http://comp.olk.jp/41/
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