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◆ごあいさつ 
 

◎大会責任者 中山史野 

 第２９回東大ＯＬＫ大会にご参加いただき、誠にありがとうございました。 

 今回は草花丘陵の８年ぶりのリメイクでしたが、いかがだったでしょうか。大会当日はよく晴れ、とても暑くなり、テレイン

の性質もあってかなりタフなレースだったと思われます。 

 当日は計センでのトラブルがありました。回収されたＥカードが帰ってこない、成績表に名前が出ないなどのトラブルに巻

き込まれた方にお詫び申し上げます。この反省を次回に活かせるように伝えていきたいと思います。 

 今後とも東大ＯＬＫ大会ならびに東大ＯＬＫをよろしくお願いいたします。 

 

 

◎競技責任者 林城仁 

この度は第 29回東大ＯＬＫ大会にご参加いただき誠にありがとうございました。 

 さて、今回のコースに関して参加者の皆様はどのような感想をお持ちでしょうか？本テレインは道が発達しており地形

も単純であるため、スピードレースになると予想し、試走前の段階ではさらに距離の長いコースでした。しかし、実際に試

走をした段階で、テレインの性質上かなりタフなレースとなることが予想されました。そのため、コース距離を削り、今回の

かたちに落ち着いた次第です。結果、ウィニングを大きく切られるクラスも現れましたが、この判断は妥当であったと思い

ます。実際、天気の影響もあり、コース距離・等距離の割にはタフなレースになったようです。 

今大会は実働人数が非常に少なく、至らぬ点は多々あったとは思いますが、それらを反省・検討して次回以降の大

会につなげていこうと思います。 

それでは、今後ともＯＬＫならびに東大ＯＬＫ大会をよろしくお願いします。 

 

 

◎コントローラー 原響子 

この度、日本学連技術委員会から派遣され、東大大会のコントローラを務めさせていただきました。私自身初めてコン

トローラを引き受けたこともあり、適切な判断や指示が出せない場面が多く力不足を痛感しましたが、東大OLK の底力で

大会が形になり、また参加者の皆様には「楽しい大会だった、良い大会だった」といったお声を多数掛けていただき、安

堵のため息をついております。 

 しかし当日の計セントラブルに関しては、コントローラとして事前に積極的に関わりクロスチェックを行っていれば防げた

事態であったため、責任を感じております。同時に、コントローラ個々の努力も必要ですが、私のように知識のない者がコ

ントローラを引き受ける際には、知識不足を補えるようなシステムもしくは指導書のようなものが技術委員会の中で用意

できればなお良いと思いました。 

 コースに関しては、制約の多いテレインであったにもかかわらず上位クラスに関しては変化のあるコースに仕上がったと

思います。ウィニングは、試走の段階でタフなコースだと判断し距離を削った結果、MEではやや短くしすぎましたが、他の

上位クラスは妥当であったと判断します。事前に何度もデータをやりとりし、試走会の結果を反映した結果、全体的に見

てバランス良くコースが組めたと思います。 

 OL 人口が減少している中で東大 OLK という学生界最大規模のクラブでさえ運営面ではやや厳しい状況におかれてお

り、一部の学生に運営負荷が集中し、綱渡り的な運営だったことは否めません。しかしそんな中でも大会を開催し続けて

いく姿勢は他の学生クラブの良いお手本になったのではと思います。 

 最後に、参加者の皆様、OLK の皆様、大会お疲れ様でした。微力ながら大会に加わることが出来て楽しかったです、

ありがとうございました。



◆成績表 

ME 

1 紺野俊介 1:13:38 横浜 OL クラブ 

2 山口大助 1:13:52 ＥＳ関東Ｃ 
3 高橋善徳 1:14:11 みちの会 
4 小泉成行 1:17:16 ときわ走林会 

5 円井基史 1:17:36 多摩 OL 
6 柳下大 1:21:12 Forester 
7 篠原岳夫 1:22:12 渋谷で走る会 
8 高橋雄哉 1:23:19 ときわ走林会 

9 寺垣内航 1:24:32 京葉 OL クラブ 
10 今井直樹 1:27:03 えびすで走る会 
11 櫻本信一郎 1:27:38 京葉ＯＬクラブ 

12 多田宗弘 1:28:10 多摩ＯＬ 
13 神山康 1:29:44 早大 OC 
14 水嶋孝久 1:30:06 入間市 OLC 
15 小山温史 1:31:58 トータス 

16 堀江守弘 1:32:24 SKI-O 
17 川前紀尚 1:32:27 OLCふるはうす 
18 天谷翔吾 1:33:01 無所属 

19 小暮喜代志 1:34:18 無所属 
20 山下智之 1:34:19 入間市 OLC 
21 前田裕太 1:35:32 多摩ＯＬ 

22 真壁啓司 1:35:35 丘の上 
23 入谷健元 1:37:11 Team O-News 
24 黒田幹朗 1:38:10 Team Ski-O 
25 大西康平 1:39:07 ぞんび～ず 

26 新田見俊宣 1:39:44 練馬ＯＬＣ 
27 小野田剛太 1:40:33 OLCルーパー 
28 元木悟 1:42:26 チーム白樺 

29 菅原琢 1:44:16 多摩 OL 
30 清水伸好 1:44:56 入間市 OLC 
31 村上巧 1:45:15 東工大ＯＬＴ 
32 登坂祥大 1:45:19 丘の上 

33 景山健 1:51:18 早大 OC 
34 加納尚子 1:56:23 朱雀 OK 
 西村徳真 DISQ ぞんび～ず 

WE 

代 清水容子 1:09:10 入間市 OLC 
1 渡辺円香 1:14:49 ES 関東 C 
2 志村直子 1:18:55 渋谷で走る会 
3 高野由紀 1:20:58 入間市ＯＬクラブ 

4 斎藤早生 1:26:07 無所属 
5 稲葉茜 1:27:39 筑波大学OL愛好会 
6 千葉妙 1:27:52 筑波大学OL愛好会 

7 関谷麻里絵 1:28:00 京大 OLC 
8 千葉光絵 1:28:34 チーム白樺 
9 元木友子 1:28:49 チーム白樺 
10 井手恵理子 1:45:43 早大 OC 

11 幸村和美 1:47:07 無所属 
 深沢博子 DISQ 無所属 
 石山佳代子 DISQ 横浜 OL クラブ 

 利光恵美 DISQ 上尾 OLC 

M21A1 

1 海老成直 1:03:24 中央大学ＯＬＣ 
2 源後知行 1:03:48 ぞんび～ず 
3 佐藤時則 1:04:36 無所属 

4 土井聡 1:07:30 ES 関東 C 
5 奥村理也 1:07:38 ウルトラクラブ 
6 大杉祥二 1:07:48 筑波大学OL愛好会 

7 早瀬悠 1:08:09 茨城大学OLD 

8 佐藤啓史 1:08:14 柏で走る会 
9 鈴木陽介 1:09:19 三河 OLC 
10 橋本浩一 1:10:45 武相ＯＬＫ 

11 山本真司 1:11:03 ES 関東 C 
12 川添智由 1:11:43 筑波大学OL愛好会 
13 山崎貴彦 1:15:14 杏友会 

14 土田智宏 1:16:17 無所属 
15 内藤愉孝 1:16:37 浜松 OLC 
16 南部三王 1:16:55 名大ＯＬＣ 
17 鈴木孝司 1:18:13 多摩 OL 

18 西田剛志 1:18:33 杏友会 
19 宮澤直樹 1:19:46 SDJ(仮) 
20 小林智彦 1:20:15 名大ＯＬＣ 

21 寺村大 1:20:22 名大ＯＬＣ 
22 丹羽史尋 1:20:40 ふとデブ 
23 保呂毅 1:20:52 えびすで走る会 
24 三宅文彦 1:22:07 OLCルーパー 

25 平敷慶伍 1:23:35 丘の上 
26 五十嵐雅史 1:24:10 KOLC 
27 川名聡 1:24:22 横浜国立大学 

28 大橋洋介 1:24:30 KOLC 
29 佐々木陽祐 1:25:25 早大 OC 
30 仲田貴幸 1:25:39 関西大学ＯＬＤ 
31 原田怜 1:25:43 静大 OLC 

32 大塚弘樹 1:25:57 入間市 OLC 
33 竹内誠史 1:27:07 杏友会新潟支部 
34 山口拓也 1:27:14 札幌農学校 

35 武村譲 1:28:27 無所属 
36 男庭和則 1:32:40 茨城大学OLD 
37 藤田寛祐 1:33:02 早大 OC 

38 弾塚康平 1:33:30 SDJ(仮) 
39 宮田雅人 1:35:52 茨城大学OLD 
40 野田秀俊 1:35:56 サマンサ学院大学 
41 阿部敬寿 1:36:35 岩手大学OLC 

42 市原孝一 1:37:00 京葉 OL クラブ 
43 榎本保史 1:39:02 京葉 OLC 
44 田中翔太 1:39:34 早大 OC 

45 川村渉 1:40:38 早大 OC 
46 高橋良英 1:40:43 酒道場(仮) 
47 関戸強 1:41:10 酒道場(仮) 
48 森澤寿里 1:42:36 希林の会 

49 御崎智之 1:54:17 東工大ＯＬＴ 
50 野村佳佑 1:56:00 東工大ＯＬＴ 
51 佐々木裕之 2:06:36 FFC 

52 村田康児 2:06:46 東京農工大OLC 
53 浜田航 2:09:09 東京農工大OLC 
54 佐藤清吾 2:14:52 茨城大学OLD 
55 佐藤克哉 2:18:04 東京農工大OLC 

56 松田真宏 2:20:44 東京農工大OLC 
57 伊藤達也 2:27:06 茨城大学OLD 
58 千田浩介 2:31:07 東工大ＯＬＴ 

59 太田翔 2:39:47 東京農工大OLC 
 杉山尚徳 DISQ 今治西高校登山部 
 久保山裕己 DISQ 東工大ＯＬＴ 

 山本純一 DISQ 早大 OC 

M21A2 
1 石澤俊崇 1:08:19 しましまフクの会 
2 福田雅秀 1:11:34 川越ＯＬＣ 
3 青山弘毅 1:12:09 筑波大学OL愛好会 

4 津國真敏 1:13:28 えびすで走る会 
5 立花聡 1:14:27 Team白樺 
6 樽見典明 1:15:21 希林の会 



7 小林隆昭 1:15:38 ふとはと 
8 西脇正展 1:16:37 杏友会 
9 纓坂尚 1:17:06 トータス 
10 武田光 1:17:20 横浜 OL クラブ 

11 浜端紀行 1:17:24 Team ばった 
12 新宅有太 1:17:51 ES 関東 C 
13 手塚宙之 1:18:16 KOLC 

14 小笠原揚太郎 1:20:54 東京 OL クラブ 
15 小見山斉彰 1:21:08 千葉大ＯＬＣ 
16 荒川渓 1:21:24 えびすで走る会 
17 藤本裕介 1:22:15 無所属 

18 舟根大輔 1:22:23 茨城大学OLD 
19 佐藤一平 1:23:23 無所属 
20 宮城島俊太 1:24:33 みちの会 

21 谷口彰登 1:25:44 千葉大ＯＬＣ 
22 市村武文 1:25:55 OLK23期 
23 荒井正敏 1:26:00 多摩ＯＬ 

24 比嘉友紀 1:26:27 東工大ＯＬＴ 
25 村上一輝 1:26:58 東工大ＯＬＴ 
26 高橋伸寧 1:27:27 丘の上 
27 早野哲朗 1:28:50 京葉 OL クラブ 

28 山田貴洋 1:30:33 金沢大 OLC 
29 大牧勇人 1:31:30 名大ＯＬＣ 
30 武藤貴昭 1:31:43 東工大ＯＬＴ 

31 大山佳祐 1:35:49 岩大 OLC 
32 保前保 1:36:11 千葉県船橋市 
33 井上博人 1:36:58 酒道場（仮） 
34 近藤友洋 1:37:47 東工大ＯＬＴ 

35 山田一善 1:38:38 多摩ＯＬ 
36 定永悠佑 1:38:41 静大 OLC 
37 加藤峻一 1:39:18 中央大学ＯＬＣ 

38 山口能迪 1:44:07 Team ばった 
39 稲田元樹 1:45:00 立命館 OLA 
40 長瀬裕樹 1:45:58 ふとったデブの会 
41 仁多見剛 1:46:31 多摩ＯＬ 

42 鶴田靖行 1:46:40 早大 OC 
43 中村亮太 1:47:21 茨城大学OLD 
44 早川崇 1:51:19 静大 OLC 

45 加藤雄一 1:52:34 東京農工大OLC 
46 山本剛平 1:53:13 東京農工大OLC 
47 高木元輝 1:54:18 東京農工大OLC 

48 栗田俊輔 1:55:03 東工大ＯＬＴ 
49 岡英樹 1:57:49 ES 関東 C 
50 大家哲朗 2:05:57 三河 OLC 
51 植村圭祐 2:08:56 無敵の会 

52 浜島裕佑 2:29:45 茨城大学OLD 
53 若林宗平 2:33:30 札幌農学校 
 永山貴教 DISQ 東京農工大OLC 

 川上崇史 DISQ 丘の上 
 古山泰也 DISQ ガリったデブの会 
 斎田篤 DISQ 東工大ＯＬＴ 
 尾崎高志 DISQ Team白樺 

W21A 
1 米谷法子 0:57:14 SDJ(仮) 
2 宮本知江子 0:58:56 京葉 OL クラブ 
3 松永真澄 1:00:07 早大 OC 

4 広江望 1:02:29 ＥＳ関東Ｃ 
5 山口季見子 1:03:23 ＥＳ関東Ｃ 
参 峯村綾香 1:03:25 希林の会 
6 笠原綾 1:03:47 早大 OC 

7 村山郁代 1:04:03 えびすで走る会 
8 土井美晴 1:06:19 ES 関東 C 
9 高橋 香織 1:07:09 丘の上 

10 寺嶋貴美江 1:07:18 ES 
11 橋本陽子 1:07:44 京葉ＯＬクラブ 

12 武村法 1:09:07 茨城大学OLD 
13 小林啓恵 1:09:29 仙台 OLC 
14 吉田恵美 1:12:42 無所属 
15 波多野夏子 1:13:08 渋谷で走る会 

16 豊田安由美 1:13:44 筑波大学OL愛好会 
17 細川彩 1:14:25 奈良女子大学OLC 
18 白形由貴 1:15:04 筑波大学OL愛好会 

19 金城千晶 1:16:23 杏友会新潟支部 
20 田口裕也 1:16:44 茨城大学OLD 
21 清谷千鶴 1:19:01 横浜 OL クラブ 
22 花木睦子 1:19:52 えびすで走る会 

23 横澤夕香 1:20:18 ES 関東 C 
24 永井さや香 1:21:16 ふとった鳩の会院生支部 
25 内田有里恵 1:23:39 KOLC 

26 青島優 1:23:44 ガリったデブの会 
27 高野絵理子 1:26:32 KOLC 
28 平嶋真季 1:30:29 丘の上 

29 村上有紀 1:30:30 京都橘 OLC 
30 荒瀧紘子 1:32:40 SDJ(仮) 
31 西山絵梨香 1:35:50 ふとった鳩の会院生支部 
32 日名有砂 2:14:05 そうそう軍 

 菊池由喜 DISQ MGOLCOG 
 青山由希菜 DISQ 椙山 OLC 

MAS 
1 吉田勉 0:39:36 みちの会 
2 利光良平 0:42:55 上尾 OLC 

3 大久保裕介 0:45:27 ES 関東 C 
4 小島卓也 0:45:38 みちの会 
5 奥山有功 0:46:45 青葉会 

6 小池英希 0:47:54 JANETS 
7 奥田健史 0:48:39 京葉 OL クラブ 
8 渡辺裕己 0:51:03 杏友会 

9 福田大輔 0:51:35 コンパス覚醒の会 
10 中町和雄 0:54:20 みちの会 
11 横溝隆夫 0:54:55 早大 OC寿会 
12 青柳隆幸 0:55:29 サン・スーシ 

13 天野仁 0:56:53 横浜ＯＬクラブ 
14 小林博文 0:57:17 無所属 
15 古澤徹 0:57:20 杏友会 

16 浅野昭 0:57:22 無所属 
17 立川洋 0:58:08 つくば Cocco 
18 伊藤夏生 1:00:17 ＥＳ関東 
19 栗原友和 1:00:30 無所属 

20 石井隆 1:00:31 みちの会 
21 野口和範 1:01:15 杏友会 
22 古澤陽介 1:03:04 無所属 

23 松本高幸 1:04:21 みちの会 
24 針谷尚幸 1:04:43 杏友会 
25 青島秀武 1:06:40 なし 
26 塚本英雄 1:09:35 無所属 

27 木村耕平 1:10:00 入間市 OLC 
28 長友武司 1:12:39 千葉 OLK 
29 小峰利憲 1:14:01 無所属 

30 山本保 1:16:05 サン・スーシ 
31 山崎貴幸 1:17:03 川越 OLC 
32 奥田雄彦 1:17:08 早大 OC 

33 正能啓士 1:21:20 日南会 
34 太田恒平 1:25:37 柏で走らないかい？ 
35 林太郎 1:26:19 山口大学ＯＬＣ 
 尾木直 DISQ 早大 OC 

 山根洋之 DISQ ES 関東 C 
 久野雄介 DISQ みちの会 

WAS 
1 天野理香 0:41:37 横浜ＯＬクラブ 



2 田島聖子 0:45:22 杏友会 
3 門間幸恵 0:45:43 MGOLCOG 
4 美濃部康世 0:47:06 杏友会 
5 酒井秋穂 0:52:03 MGOLCOG 

6 山崎真希子 0:54:32 新人 OL 
7 渡部雅子 0:55:12 早大 OC 
8 丸山菜々子 0:58:19 OLK23期 

9 袴田優美 1:02:51 新人 OL 
10 平林静保 1:04:45 青葉会 
11 榎本奈美 1:12:25 京葉 OLC 
12 高橋郁恵 1:16:33 丘の上 

13 中山淳子 1:18:42 杏友会 

MASS 
1 岸野義宏 0:38:19 杏友会 
2 矢萩靖 0:42:35 無所属 

3 飯野雅人 0:44:58 杏友会 
4 上野大悟 0:45:21 たまるくらぶ 
5 西尾和也 0:45:42 Team P-Sports 
6 塙利彦 0:47:12 ときわ走林会 

7 田村優輝 0:47:58 杏友会 24期 
8 降旗健 0:49:01 そうそうそう軍 
9 多田裕司 0:51:47 たまる組 

10 遠山文規 0:55:38 杏友会 
11 石原伸晃 0:59:10 無所属 
12 西郷貴洋 1:00:11 杏友会 
13 遠藤光歩 1:01:15 東京 OL クラブ 

14 中村知晴 1:01:49 杏友会 
15 森達一郎 1:02:27 麦チョコズ 
16 田崎博実 1:12:51 杏友会 

17 青木孝道 1:14:12 杏友会 
18 矢澤匡彦 1:30:22 Forester 
 前田直毅 DISQ 丘の上 

M70A 
1 山西一徳 0:48:43 入間市 OLC 

1 辻村修 0:48:43 コンターズ 
3 高野義次 0:49:38 東京 OL クラブ 
4 高橋厚 0:53:22 多摩ＯＬ 

5 笠井泰自 0:54:42 大阪 OLC 
6 清水栄一 1:02:21 石川 OLK 
7 日向宏之 1:08:35 TBSOLC 
8 長谷川博之 1:08:41 神奈川県座間市 

9 小嶋裕 1:09:06 大阪 OLC 
10 永元秀和 1:10:04 京葉 OL クラブ 
11 高橋義人 1:10:06 多摩 OL 

12 飯山高明 1:13:38 練馬 OLC 
13 大木啓至 1:13:48 春日部 OLC 
14 大蔵誠 1:17:55 無所属 

15 金井一 1:18:37 高崎 OLC 
16 神島伸光 1:33:58 練馬 OLC 
17 寺尾孝 1:43:17 横浜 OL クラブ 
18 黒田正雄 1:55:17 無所属 

 西岡道夫 DISQ 調布市 OL協会 
 平岩金男 DISQ 春日部 OLC 
 古川治 DISQ 春日部 OLC 

M60A 
1 小幡昭次 0:46:14 三河 OLC 

2 河村健二 0:46:39 三河 OLC 
3 大場隆夫 0:53:29 サン・スーシ 
4 中北勝 0:55:21 ソニーOLC 

5 伊藤清 0:55:27 ワンダラーズ 
6 鈴木榮一 0:55:28 千葉 OLK 
7 田島三郎 0:56:03 入間市 OLC 

8 澤地實 0:56:47 大阪ＯＬＣ 
9 海野忠秋 0:56:50 川越 OLC 
10 中安正弘 0:57:02 春日部 OLC 
11 津久井照夫 0:58:08 館林ＯＬＣ 

12 久保井輝政 0:58:24 サン・スーシ 
13 小沢拓三 0:58:30 多摩 OL 
14 明石五郎 1:02:13 春日部 OLC 

15 植木国勝 1:03:35 なし 
16 今井信親 1:04:55 ワンダラーズ 
17 河合一郎 1:05:47 無所属 
18 原野幸男 1:06:09 所沢 OLC 

19 高原進 1:06:41 日本スキーO 
20 深井淳之 1:11:45 横浜市栄区OLC 
21 山川和章 1:14:54 春日部 OLC 

22 河北範夫 1:17:16 無所属 
23 田中博 1:20:54 入間市 OLC 
24 平島勝彦 1:25:09 入間市 OLC 

25 佐藤毅 1:43:54 川越 OLC 
26 中村輝男 2:03:08 川口 OLC 

W60A 
1 加藤伶子 0:51:18 入間市 OLC 
2 久保君子 0:52:15 練馬 OLC 

3 新垣順子 0:58:45 練馬 OLC 
4 寺尾美智子 1:02:01 横浜 OL クラブ 
5 田中洋子 1:04:19 入間市 OLC 
6 高野美智子 1:06:23 東京 OL クラブ 

7 齋藤英津子 1:30:36 東京ＯＬクラブ 
 伊達詔子 DISQ 川越 OLC 

M50A 
1 大塚校市 0:41:41 千葉 OLK 

2 加藤昭次 0:42:17 多摩 OL 
3 小林二郎 0:42:21 愛知 OLC 
4 海老沢正 0:43:45 東京 OL クラブ 
5 高野政雄 0:46:58 多摩ＯＬ 

6 天明英之 0:47:08 東京 OL クラブ 
7 平雅夫 0:47:25 多摩 OL 
8 古澤ヒロシ 0:47:47 つるまい OLC 

9 奥山景得 0:48:19 川口 OLC 
10 福田良雄 0:56:19 OLP 吉備路 
11 山本博司 1:00:12 無所属 
12 荻田育徳 1:00:30 OCΔ下野 

13 酒井か代子 1:04:02 調布市ＯＬ協会 
14 野中好夫 1:04:49 多摩ＯＬ 
15 大原一由 1:05:01 中京 OC 

16 坂田年男 1:05:38 川越 OLC 
17 坪井春樹 1:07:28 コンパス 
18 中山勝 1:08:00 春日部 OLC 

19 猪俣正伸 1:25:56 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 
20 武田耕治 1:26:26 無所属 
21 鈴木正夫 1:27:37 千葉ＯＬＫ 
22 田中康正 2:27:47 ARDF茨城 

W50A 
1 海野とみ子 0:36:01 川越 OLC 
2 植松裕子 0:38:28 高崎 OLC 
3 今井栄 0:48:50 ワンダラーズ 
4 山本陽子 0:57:06 なし 

M43A 
1 齋藤英之 0:45:20 川越 OLC 
2 広江淳良 0:49:43 杏友会 
3 小山清 0:49:56 京葉ＯＬクラブ 



4 角岡明 0:52:14 つるまい OLC 
5 下山敬史 0:53:03 横浜ＯＬクラブ 
6 城森博幸 0:53:47 OLP 兵庫 
7 田中徹 0:54:41 京葉 OL クラブ 

8 中島克行 0:55:59 静岡 OLC 
9 豊島利男 0:57:11 早大 OC寿会 
10 宮本幸治 0:57:36 京葉 OL クラブ 

11 小野雅史 1:00:45 大阪ＯＬＣ 
12 太矢隆士 1:00:56 京葉 OL クラブ 
13 梅林正治 1:01:20 多摩 OL 
14 根本雅昭 1:02:30 大阪 OLC 

15 大林俊彦 1:04:27 大阪ＯＬＣ 
16 小野賢二 1:05:10 多摩ＯＬ 
17 杉山光正 1:05:22 ES 関東 C 

18 井口良範 1:11:13 高崎 OLC 
19 大川三千雄 1:21:10 調布市ＯＬ協会 
20 藤島英史 1:22:32 調布市ＯＬ協会 

21 菱沼輝男 1:27:48 無所属 
22 北畠敏幸 1:36:51 無所属 
23 横田昇 2:02:56 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 
24 尾科善彦 2:14:32 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 

W43A 
1 古澤久美 0:50:42 つるまい OLC 
2 齋藤まどか 0:56:06 川越 OLC 
3 渡辺加与美 0:56:42 入間市 OLC 

M35A 
1 香取伸嘉 1:03:02 京葉 OL クラブ 

2 清谷智弘 1:04:34 横浜 OL クラブ 
3 吉村年史 1:07:19 京葉 OL クラブ 
4 藤平正敏 1:08:57 多摩 OL 

5 宮林勝 1:10:53 入間市ＯＬＣ 
6 小林岳人 1:12:16 ES 関東 C 
7 寺嶋一樹 1:13:56 ES 関東 
8 小泉辰喜 1:14:17 丘の上 

9 西村和人 1:18:11 無所属 
10 竹下俊輔 1:21:45 筑波大 OB愛好会 
11 夏目保雄 1:25:51 京葉ＯＬクラブ 

12 秋元賢吾 1:29:06 無所属 
13 安藤克美 1:30:23 早大 OC寿会 
14 森山松年 1:30:25 春日部 OLC 
15 浦瀬太郎 1:30:30 女子医大OLK 

16 丸山則和 2:34:10 越王会 
 井上裕介 DISQ 金沢ＯＬＫ 
 稲津隆敏 DISQ 丘の上鶴亀倶楽部 

W35A 
1 小林正子 0:50:31 ES 関東 C 
2 浦瀬香子 0:58:18 女子医大OLK 
3 丸山由美子 1:00:23 越王会 
4 長友美子 1:52:02 千葉 OLK 

 

M20A 
1 神谷泰介 0:38:11 筑波大学OL愛好会 

2 石松純 0:50:27 筑波大学OL愛好会 
3 下嶋健太 0:53:40 筑波大学OL愛好会 
4 町井瑞希 0:53:43 武相ＯＬＫ 
5 笹見尚宏 0:54:35 大阪大学OLC 

6 境雅臣 0:56:16 武相ＯＬＫ 
7 福井直樹 0:58:43 桐朋 IK 
8 古澤誠実朗 1:00:02 千葉大ＯＬＣ 

9 遠山那由他 1:01:12 桐朋 IK 

10 岩本拓巳 1:01:21 桐朋 IK 
11 山﨑純 1:01:54 桐朋 IK 
12 細淵晃平 1:02:25 桐朋 IK 
13 野本圭介 1:03:33 麻布学園OLK 

14 尾崎弘和 1:04:55 麻布学園OLK 
15 桶田雄史 1:05:41 静大 OLC 
16 北山慎太郎 1:06:12 桐朋 IK 

17 水木啓介 1:10:43 早大 OC 
18 中村将吾 1:11:14 桐朋 IK 
19 宇野駿介 1:12:25 武相ＯＬＫ 
20 谷義政 1:13:52 大阪大学ＯＬＣ 

21 栄森貴久 1:15:17 Team O-News 
22 山本峻丸 1:16:26 桐朋 IK 
23 上野貴彦 1:17:30 桐朋 IK 

24 茂澤清信 1:18:52 東京農工大OLC 
25 小澤隆嘉 1:35:46 名大ＯＬＣ 
26 岩田敏英 1:37:41 筑波大学OL愛好会 

27 島礼央 1:58:20 無所属 
28 木下新一 2:04:12 早大 OC 
29 杵村悠司 2:46:18 KOLC 
 堀越裕之 DISQ 東工大ＯＬＴ 

W20A 
1 永田有佳里 1:12:21 KOLC 
2 竹之内香 1:13:53 MGOLC 
3 石井陽子 1:24:44 早大 OC 
4 稲岡奈々 1:31:23 早大 OC 

5 大友沙織 1:31:29 MGOLC 
6 安藤愛美 1:37:37 千葉大ＯＬＣ 
7 池田絵理 2:22:22 千葉大ＯＬＣ 

北東Ms 
1 勝田弘 1:06:55 東北大 OLC 
2 日下雅弘 1:07:29 東北大 OLC 
3 長縄知晃 1:09:39 東北大 OLC 
4 上野光 1:10:56 東北大 OLC 

参 高田弘樹 1:11:42 東北大 OLC 
参 岩城徹 1:14:24 東北大 OLC 
5 久米航 1:17:17 東北大 OLC 

6 大橋悠輔 1:17:34 東北大 OLC 
参 齋藤祐也 1:17:53 チ→ム早坂荘 
参 八神遥介 1:17:57 東北大 OLC 
参 後藤陽一 1:18:16 東北大 OLC 

7 柏村育郎 1:18:23 東北大 OLC 
参 大井恵介 1:19:35 八木山さわき OLC 
8 三戸部佑太 1:21:11 北大 OLC 

9 八重樫集 1:23:46 東北大 OLC 
10 戸田瑛 1:25:49 東北大 OLC 
参 山口卓也 1:28:48 航走の会 

11 角森哲博 1:29:00 岩手大 OLC 
12 栗城吾央 1:31:01 岩手県立大学 
13 湯田俊輔 1:34:20 東北大 OLC 
14 田村貴文 1:34:33 岩手大 OLC 

15 清水善郎 1:35:22 東北大 OLC 
参 渡辺悠介 1:36:02 東北大 OLC 
16 伊藤瑛悟 1:36:12 北大 OLC 

17 石塚脩之 1:36:58 東北大 OLC 
18 岡田健太 1:39:10 東北大 OLC 
19 高橋大輔 1:40:55 岩手大 OLC 
20 津島直樹 1:42:14 岩手大 OLC 

21 吉田祐輔 1:43:37 北大 OLC 
22 鈴木隆志 1:45:22 東北大 OLC 
23 佐々木崇之 1:48:32 東北大 OLC 

24 磯部真也 1:49:15 北大 OLC 
25 瀧澤真一 1:54:45 北大 OLC 
26 久保和輝 1:55:01 岩手県立大学OLC 



27 松田和政 2:02:20 東北大 OLC 
28 高橋良寿 2:04:21 岩手県立大学OLC 
29 藤島陽平 2:07:48 北大 OLC 
30 笹木和美 2:10:07 岩手大 OLC 

31 鈴木淳士 2:15:27 東北大 OLC 
32 清水浩太 2:22:32 北大 OLC 
33 庄子靖朗 2:34:19 福島大ＯＬＣ 

 梶谷周平 DISQ 東北大 OLC 
 山崎義昭 DISQ 東北大 OLC 
 長峰大樹 DISQ 東北大 OLC 
 永山育男 DISQ 東北大 OLC 

 柏俊輔 DISQ 東北大 OLC 
 櫻井文彦 DISQ 東北大 OLC 
 戸崎祐樹 DISQ 東北大 OLC 

 工藤慎也 DISQ 東北大 OLC 
 今将明 DISQ 岩手県立大学OLC 

北東Ws 
参 高田英司 0:43:32 東北大 OLC 
参 柏倉佳介 0:49:56 青葉会 

1 臼倉由起 0:53:00 岩手大 OLC 
参 永井亮 0:53:40 東北大 OLC 
2 安部ゆかり 1:02:07 東北大 OLC 

3 高橋摩帆 1:04:54 岩手大 OLC 
4 鈴木聡子 1:17:27 東北大 OLC 
5 高島さゆり 1:27:51 MGOLC 
6 根本真弓 1:33:38 岩手大 OLC 

7 高橋歩実 1:34:28 MGOLC 
8 長谷川紗智 1:41:05 東北大 OLC 
9 江幡禎子 1:41:49 東北大 OLC 

10 小野智 1:55:10 MGOLC 
 後藤未紀 DISQ MGOLC 
 江良春佳 DISQ 福島大 OLC 

北信Ms 
1 千保翼 1:08:52 金大 OLC 

2 舎利弗祐介 1:10:21 金大 OLC 
3 木村隆二 1:17:05 新大ＯＣ 
4 佐々木崇 1:18:00 新大ＯＣ 

5 土屋裕輝 1:20:50 新大ＯＣ 
6 宗形俊 1:21:21 新大ＯＣ 
7 星野有祐 1:22:09 新大ＯＣ 
8 緑川拓也 1:23:26 新大ＯＣ 

9 飯塚祥大 1:26:46 新大ＯＣ 
10 沼岡達也 1:29:52 新大ＯＣ 
11 河上重範 1:35:21 新大ＯＣ 

12 斎藤弘 1:37:29 新大ＯＣ 
13 石田英己 1:41:59 新大ＯＣ 
14 高松駿 1:46:42 金大 OLC 

15 田仲圭 1:56:31 新大ＯＣ 
16 更科裕介 2:11:53 新大ＯＣ 
17 久保貴大 2:36:46 新大ＯＣ 

北信Ws 
1 山下幸恵 1:31:18 新大ＯＣ 

2 伊藤美佳 1:32:06 金大 OLC 
3 仲真子 1:43:45 金大 OLC 
4 町田由布子 2:11:41 新大ＯＣ 
 安部愛加 DISQ 金大 OLC 

 野口真規子 DISQ 金大 OLC 

M18A 
1 小山達之 0:44:24 麻布学園OLK 
2 関山啓 0:48:58 麻布学園OLK 

3 遠藤豪志 0:53:20 麻布学園OLK 
4 田中悠 0:53:30 麻布学園OLK 
5 二見浩司 0:56:31 桐朋 IK 
6 平木達也 0:58:23 桐朋 IK 

7 土取佑輔 1:03:47 麻布学園OLK 
8 湊洋平 1:10:43 武相ＯＬＫ 
9 佐藤克哉 1:14:51 武相ＯＬＫ 

10 高嶋直樹 1:39:05 麻布学園OLK 
11 山下晋平 1:49:37 桐朋 IK 
 荻野洋平 DISQ 桐朋 IK 
 道場司 DISQ 桐朋 IK 

 太田晶久 DISQ 桐朋 IK 

M15 
1 羅田政和 0:26:13 武相ＯＬＫ 
2 大浦洋平 0:26:49 武相ＯＬＫ 

3 栗田欣喜 0:27:52 武相ＯＬＫ 
4 永原耀 0:27:59 武相ＯＬＫ 
5 向山文貴 0:28:09 麻布学園OLK 
6 伊藤陽介 0:30:38 桐朋 IK 

7 中島弘誠 0:32:32 静岡 OLC 
8 國本英樹 0:33:10 麻布学園OLK 
9 浅岡亮丞 0:41:18 武相ＯＬＫ 

10 富野琢朗 0:48:17 桐朋 IK 
11 翁川竜海 0:52:39 武相ＯＬＫ 
12 塚本悠生 1:01:52 桐朋 IK 
13 小川翔瑛 1:36:16 武相ＯＬＫ 

M12 
1 宮本樹 0:35:40 京葉 OL クラブ 

2 遠藤崇志 0:49:54 東京 OL クラブ 

W12 

1 中島緑里 0:43:48 静岡 OLC 
2 小林璃衣紗 0:44:08 ES 関東 C 
3 宮本和奏 0:47:12 京葉 OL クラブ 

4 沢辺若葉 2:09:16 糸魚川東小学校 

BL 
1 船尾悟 0:41:57 多摩ＯＬ 
2 高取千佳 1:09:22 無所属 

3 清水貴広 1:10:05 杏友会 
4 吉村隆一 1:10:34 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 
5 山田絵美 1:12:07 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 
6 天野泰裕 1:12:52 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 

7 青木綾子 1:44:39 春日部 OLC 
8 澤本啓之 1:45:29 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 

BS 
1 大塚ふみ子 0:39:39 千葉 OLK 
2 櫻庭健一 0:39:55 無所属 

3 厚川真理 0:48:42 TBSOLC 
4 野口理絵 0:52:43 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 
5 福地千夏 0:53:13 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 

6 櫻庭康男 0:58:12 無所属 
7 野中聡美 2:17:15 多摩ＯＬ 

MF 
1 高野圭司 0:33:51 東工大 OLT 
2 三森創一朗 0:40:00 東北大 OLC 

3 影山奨 0:45:23 東北大 OLC 
4 森川直樹 0:47:14 東京農工大OLC 
5 小泉正義 0:51:36 早大 OC 



6 日暮一太 0:53:42 筑波大学OL愛好会 
7 木原辰之 0:54:51 東北大 OLC 
8 大坂孝久 0:55:18 東北大 OLC 
9 古山啓介 0:56:22 東北大 OLC 

10 伊田真悟 0:59:05 東北大 OLC 
11 西名慧史 0:59:14 茨城大学OLD 
12 和気昌弘 1:02:14 東北大 OLC 

13 舩渡耕己 1:04:43 東北大 OLC 
14 近藤準 1:06:30 茨城大学OLD 
15 酒井将宏 1:08:32 東工大 OLT 
16 猪股智 1:09:03 千葉大 OLC 

17 坂下直己 1:11:12 東北大 OLC 
18 池野智大 1:14:27 東京農工大OLC 
19 熊谷拓也 1:15:28 KOLC 

20 今野新 1:16:37 早大 OC 
21 粂宏典 1:16:59 東北大 OLC 
22 矢沢廉平 1:19:26 茨城大学OLD 

23 鍋谷泰紀 1:19:28 茨城大学OLD 
24 飯田やすあき 1:23:21 東京農工大OLC 
25 清水智仁 1:23:44 東京農工大OLC 
26 鈴木昭徳 1:32:00 茨城大学OLD 

27 岡田弘貴 1:41:58 筑波大学OL愛好会 
28 東條真也 1:49:57 KOLC 
29 横井智哉 1:53:18 KOLC 

30 渡邉祐輔 1:53:34 茨城大学OLD 
31 吉田昌弘 1:56:16 東北大 OLC 
32 寳理翔太朗 2:16:42 東京農工大OLC 
33 伊藤竜文 2:39:20 早大 OC 

 野田恭利 DISQ KOLC 

WF 
1 本田明日香 0:33:40 MGOLC 
2 水野綾子 0:40:22 東北大 OLC 

3 小早川茉由 0:43:45 東工大 OLT 
4 山本紗穏里 0:46:21 筑波大学OL愛好会 
5 千田景子 0:59:14 早大 OC 
6 澤田芙有美 1:00:23 MGOLC 

7 田代裕香理 1:03:13 早大 OC 
8 宮崎有佳 1:07:13 早大 OC 
9 大島千沙 1:22:43 早大 OC 

10 瀧本舞乃 1:29:18 KOLC 
 本間理沙 DISQ 東北大 OLC 

N 
1 沢辺剛 0:36:48 上越教育大学大学院 
2 佐久間充 0:44:53 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 

3 岸勝美 1:03:50 無所属 
4 孫田三郎 1:22:53 無所属 
5 小西宏 1:26:14 無所属 

 北村知子 DISQ 板橋Ｉ．Ｏ．Ｃ． 

G 

1 遠山加奈子 1:05:31 紅萌会 

OA 
1 田所真之 0:56:55 横浜 OL クラブ 
2 平井均 1:02:29 静岡 OLC 

3 四俣徹 1:04:20 東京 OL クラブ 
4 山本英勝 1:04:39 渋谷で走る会 
5 鶴田翔一 1:04:51 PLA ル T 
6 青柳琢 1:05:11 ふとった鳩の会 

7 後藤俊介 1:05:40 えびすで走る会 
8 上坂昌生 1:07:43 多摩 OL 
9 青木大輔 1:10:40 静大 OLC 

10 小熊武彦 1:13:19 杏友会 
11 伊東和毅 1:13:36  
12 脇野昌太郎 1:17:32 かすいち倶楽部 
13 岩瀬祐介 1:21:17 早大 OC 

14 坪井大介 1:21:52 群馬県安中市 
15 前田哲史 1:25:57 ぞんび～ず 
16 斎藤康弘 1:29:24  

17 深見裕治 1:30:26  
18 青木博人 1:31:19 杏友会 
19 小倉秀一 1:39:11 ARDF東京 
20 羽石清二 1:43:06 柏消防陸上部 

21 清水陽太 1:47:01 えびすで走る会 
22 石井大生 1:48:08 えびすで走る会 
23 清水茂 2:39:10 ARDF群馬 

 山岸倫也 DISQ みちの会 
 長柄昌克 DISQ 柏消防陸上部 

OAS 
1 柳瀬陽一 0:42:02 ETH-TBL 

2 後藤崇 0:45:59 京葉 OLC 

3 大塚紘史 0:54:30 えびすで走る会 

4 幸山敏克 0:56:33 越王会 

5 鈴木智人 0:57:57 日本 SGI 

6 八重樫優一 0:58:22 はと 

7 土井慶紀 0:58:29 日本 SGI 

8 井下田哲 1:00:36 ムギチョコ？ 

9 真部哲治 1:01:37 横浜市金沢区 

10 孫寅? 1:01:46 早大 OC 

11 川崎健志 1:01:57 TECHOLC 

12 原直子 1:02:24 Team ばった 

13 井本康二 1:02:36 千葉大 OLC 

14 香川譲徳 1:03:02 八王子市民 

15 上村雅俊 1:05:19 JANETS 

16 梅林誠司 1:05:26 ぱるもな 

17 雨宮亨 1:06:56 千葉大 OLC 

18 高塚史明 1:08:20 埼玉県所沢市 

19 齊藤城樹 1:08:47 ネコヒロシ 

20 大滝民己 1:08:48 ES 関東 C 

21 梅原崇一 1:10:14 鳩の会 

22 小林俊介 1:10:28 けやき会 

23 永井栄寿 1:12:33 二本松 OLC 

24 小林義直 1:18:26 千葉大 OLC 

25 笹原まどか 1:45:56 とびだせガールズ 

26 辻容子 1:46:57  

27 関戸紀子 1:47:55 津田塾 23期 

 Tori Panisho DISQ 国連 

 堀田秀聡 DISQ 千葉大 OLC 

 三科伸之 DISQ 春日部 OLC 

OASS 
1 柴田達真 0:43:09 TeamSKIO 
2 五嶋宏通 0:45:21 元京大 OLC 

3 岩本育弘 0:45:59 たまるくらぶ 
4 青島健太 0:46:33 いずむ FC 
5 宮田賢太郎 0:50:58 京葉 OL クラブ 
6 木村治雄 0:51:12 入間市 OLC 

7 鏡原大輔 0:52:34 無所属 
8 喜多村唯 0:54:20 新大 OG 
9 宍戸祐司 0:54:56 ソニーOLC 

10 近藤寛子 1:01:29 たまるくらぶ 
11 栗原真季子 1:02:12 サン・スーシ 
12 下村淳子 1:04:52 青葉会 

13 藤原三郎 1:05:44 山梨骨骨クラブ 
14 新井啓史 1:06:51 杏友会 
15 山岸千津子 1:07:18 みちの会 



16 天野啓 1:09:38 杏友会 
17 上田篤史 1:10:13 元京大 OLC 
18 根本雅次 1:12:09 WINDS 
19 久保田優 1:13:05 入間市 OLC 

20 岡野諭 1:13:56 杏友会 
21 榎戸絢子 1:16:39 千葉大学 
22 阿天坊裕 1:20:10 港南 OLC 

23 山本美保 1:21:50 渋谷で走る会 
24 富岡正徳 1:23:18  
25 四俣美喜子 1:27:29 くさの会 
 御手洗昌寛 DISQ WINDS 

 水野元春 DISQ 麻布学園OLK 
 三宅朋美 DISQ OLCルーパー 
 吉本正 DISQ ICUOB 

 上坂和子 DISQ くのいち 

OBL 
1 塚田聖次 0:36:08  
2 竹中庸 0:39:54 神奈川県大和市 
3 市川幸次 0:41:32 多摩 OL 

4 新井敏雄 0:42:36 横浜市 
5 星野健太 0:59:51 多摩 OL 
6 市倉聡明 1:22:25 あきるだい 

7 峰智典 1:25:29  
8 玉井誠二 1:26:50 FMC 
9 高木康裕 1:27:52 FMC 

OBS 
1 菅原明広 0:32:40  

2 清水恭平 0:34:50 イケイケ AIKI 
3 小門俊介 1:01:48 麻布学園OLK 
4 大伴紀博 1:08:57 武相ＯＬＫ 

5 後藤ふみ子 1:23:39 IOC 
6 武藤優子 1:28:00  

7 前浪祐吾 1:41:42  
 斎藤圭紀 DISQ 武相ＯＬＫ 

OMF 
1 須藤裕 0:45:18 チーム B&B 
2 杉内勇太朗 0:57:19 福島大 OLC 

3 佐伯量平 1:14:42 千葉大学OLC 
4 吉原千勝 1:19:14 福島大 OLC 

OWF 
1 山岸夏希 0:42:18 みちの会 
2 八反田愛理 0:55:37 MGOLC 

ON 
1 近藤香子 0:39:59  
2 高取朋子 0:53:41  
3 樋口和也 1:02:11  

4 南波正克 1:05:33  

OG 

1 小川俊彦 0:28:44  
2 雑賀啓明 0:32:48 かねまりーず 
3 伊藤信 0:34:54  

4 永井崇之 0:36:42 はくさいーず 
5 寺嶋正美 0:37:51 羽村東小② 
6 新田尚子 0:38:31 じゅんこクラブ 
7 大橋晴彦 0:50:46 杏友会 

8 寺嶋真由美 0:58:51 羽村東小① 
9 丸山里那子 1:03:01 りなっちず 
10 菅原淳子 1:17:05 シャキーン 

11 守屋義広 1:19:22 杏友会 

 

運営者一覧 
大会責任者・渉外責任者 中山史野 

作図責任者・調査責任者 太田康博 

競技責任者・プランナー 林城仁 

運営責任者  石蔵友紀子 

広報責任者・申込責任者 沓木知宏 

会計責任者   坂田周哉 

コントローラ   原響子 

スタートチーフパート  太田康博 

ゴール・計算センターパートチーフ 菅原大樹 

競技救護パートチーフ  林城仁 

会場パートチーフ  沓木知宏  

交通パートチーフ  清水亜希子 

 

スタート 

太田康博・中尾吉男・薮田明野・貝沼久美恵・西久保史明・諸江佳

樹・野々垣亘・鈴木愛子 

岩瀬亮・浅越光一・早川記代・井戸美菜・高野美春・斎藤翔太 

 

ゴール・計算センター 

菅原大樹・茂木堯彦・斉藤宙也・植田悠太郎・坂田周哉・山下博徳・

山室行大 

矢内剣・二宮萌・村上梨枝・橘琴乃・辻本みゆき・小橋昌明 

 

競技救護 

林城仁・吉田知峻・前田肇・田中政任・新妻道・田中裕也・石井明代 

小林遼・矢野貴裕・山上大智・高橋明日香・鈴木真帆・高橋悠衣 

会場 

沓木知宏・大西梓実・南雲志保・金久保佳江・田中耕史・小沢千鶴

子・徳久紘子・小林幹明・山本佑香・落合みさき 

谷本委代・名執裕菜・奥原陽平・寺岡倫子・藤井廉・大木孝 
 
交通 

清水亜希子・松野友香・服部高明・安藤多恵・泉有希 

芝佑樹・北村佳代子・川波菜々・飯野真理子・小林大蔵 

 

 

 


